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Izkoristite moZnost prijave na brezplatno e-oskrbo / Approfittate
dell'opportunita di iscrivervi gratuitamente al servizio di e-assistenza

Ob sodelovanju Drustva upokojencev in starejgih obia-
nov Ankaran (DUA) si starejsi lahko zagotovite social-
no-varstveno storitev »elektronska oskrba na daljavo
domac.

Gre za storitevv okviru sistema dolgotrajne oskrbe, ki starejéim
zagotavlja varnejse bivanje na lastnem domu, s stalno povezavo
z medicinskim osebjem in asistenénim centrom, ki organizira
takojSnjo poirebno pomot oskrbovancu, razbremenjuje dru-
Zinske ¢lane in znifuje siroske oskrbe. E-oskrba za starejiega
pormeni varnost 24 ur na dan, s éimer bivanje v lastnem domu
postane tudi bolj samostojno oziroma neodvisno.

Za brezplatno e-oskrbo se lahko prijavijo vse osebe, ki Zivijo

doma inniso vkljuéene v oblike institucionalnega varstva. To so:

e osebe, ki Zivijo preteZni del dneva doma in imajo omejeno
sposobnost samooskrbe zaradi posledic bolezni, starosine
oslabelosti, poskodbe, invalidnosti, izgube intelekinalnih
sposobnosti;

+ osebe s tveganjem za padce zaradi nevroloskih ali nevromi-
§iénih obolenj ter osebe, izpostavljene demenci zaradi kogni-
{ivnega upada;

* osebe, ki prejemajo dodatek za pomoé in postrezbo in jim je
priznana invalidnost po predpisih SPIZ;

» osebe, ki sostare 65 let ali ve in Zivijo same na svojem domu
ves dan ali preteZni del dneva.

Kako deluje e-oskrba na daljavo?

Brezplaéni paket e-oskrbe zajema: najem in uporabo varovalne-~
ga telefona z gambom za klic na pomo¢, zapestnico z gnmbom
za klic na pomo¢ in mobilni detektor gibanja na obesku za klic
na pomo¢ ter SIM kartico z neposredno povezavo z asistenénim
cenirom ter asistenéne storitve 24 ur na dan, pa tudi vzdrZe-
vanje in servisiranje opreme. Uporaba je enostavna. Montazo
brez vrtanja in posebnih napeljav izvede Telekomov montaZer,
ki z uporabnikom preizkusi storitev: pokaZe, kako se pritisne na
gumb, kako se sproZi detektor padea, kako se poveZe z asistend-
nim centrom itd.

Za brezplaéno e-oskrbo se lahko
prijavite prek DruStva upokojen-
cevin starej§ih obanov Ankaran,
ki ponuja pomoé pri izpolujeva-
nju prijavnil obrazcev, tako da
nas pokliete ali nam pofljete
SMS na tevilko 031/448-292 ali
nam piSete po e-pofti na naslov:
szs@du-ankaran.si.

mag. Roman Cvetko,
Koordinator programa, DU Ankaran /
Coordinators del programma,

APApearano  neliapropriacasa, (Fote: Telekom}

E-oskrba starejSim zagotavlja varnej$e bivanje na lastnem dornu, / I
servizio di e-assistenza offre agli anziani una permanenza pit sicura

Con la collaborazione delfAssociazione dei pensionati e
degli anziani di Ancarano {APA), le persone anziane pos-
sono beneficiare del servizio di assistenza sociale "assi-
stenza elettronica a domicilio®

Si tratta di un servizio nell'ambito del sistema di assistenza a
lungo termine che offre agli anziani una permanenza pily sicura
nella propria casa, con un collegamento permanente al persona-
le medico e a un centro di assistenza che garantisce I'assistenza
immediata, alleggerendo il carico sui familiari e riducendo i costi
dell’assistenza. L'e-assistenza per gli anziani significa sicurezza
24 ore su 24, i che rende anche pil autonoma o indipendente Ia
vita nella propria casa.

Possono richiedere 1'e-assistenza gratuita tutte le persone che
vivono a casa propria e che non seno coinvolte in un‘assistenza
istituzionale. Si tratta di:

* persone che vivono-a casa per la maggior parte della giornata
€ hanno una capaciti limitata di provvedere a se stessia cau-
sa delle conseguenze di malattie, fragilith, vecchiaia, lesioni,
disabilitd, perdita delle capacith intellettive;

° persone arischio di cadute a causa di malattie neurclogiche
o neuromuscolari e pevsone a rischio di demenza a causa del
declino cognitivo; '

» persone che percepiscono il supplemento per Passistenza e
che sono riconosciute come disabili ai sensi delle norme SPIZ;

= persone di 65 anni o pili che vivono da sole nella propria abi-
tazione per tutto il giorno o per la maggior parte di esso.

Come funziona 'e-assistenza a distanza?

11 pacchetto gratuito di e-assistenza comprende: il noleggio e
T'utilizzo di un telefono cellulare con tasto emergenza, di un
braccialetio con tasto emergenza e di un rilevatore di moovimen-
to mobile sul ciondole del taste emergenza, di una scheda SIM
con connessione diretta al centro di assistenza e di servizi di
assistenza 24 ore su 24, olire alla manutenzione e all’assisten-
za delle apparecchiature. X facile da usare. L'installazione viene
— .. effetinata da un installatore Te-
* lekom, che prova il servizio con
Yutente: mosira come premere il
tasto, come attivare il rilevatore
di caduta, come collegarsi al cen-
tro di assistenza, ece.

E possibile iscriversi ai servizi
elettronici gratuiti tramite I'As-
sociazione dei pensionati e deghi
anziani di Ancarane, che offre
assistenza nella compilazione
dei moduli di richiesta, chiaman-
do o inviando un SMS al numero
0381/448-292 o scrivendo un'e-
mail a szs@du-sukaran.si.




