DRUŠTVO UPOKOJENCEV ANKARAN
Jadranska cesta 66/Bevkova 1/Mahničeva 1
6280 ANKARAN
V skladu z zakonom o društvih, zakonom o varovanju osebnih podatkov, statutom društva upokojencev Ankaran in statuta Zveze društev upokojencev Slovenije (ZDUS), izpolni in podpiše vsak član društva
PRISTOPNO IZJAVO
Podpisani /a sprejemam Statut društva upokojencev Ankaran in  pristopam v članstvo društva. Posredujem osebne podatke in dajem  soglasje za  uporabo kontaktnih podatkov ter se naročam na društveno obveščanje o programu dela in aktivnostih društva.

OSEBNI PODATKI
IME IN PRIIMEK:      ___________________________________________________________
DATUM ROJSTVA :   ___________________________________________________________            
POKLIC / DELO          ___________________________________________________________
STALNO BIVALIŠČE
 KRAJ,ULICA, HIŠNA ŠTEVILKA   __________________________________________________
POŠTNA ŠTEVILKA:   ___________________________________________________________
OBČINA:                     ___________________________________________________________
KONTAKTNI PODATKI
MOBILNI TELEFON:  ___________________________________________________________
E – POŠTA:                ___________________________________________________________
STACIONARNI TELEFON: _______________________________________________________


MOJE AKTIVNO SODELOVANJE V DRUŠTVU – OBRNI LIST IN OBKROŽI 
V KATERI SEKCIJI, KOMISIJI ALI ODBORU ŽELIŠ TUDI AKTIVNO DELOVATI :
 / sekcija pod  št.   1   -  2  -  3  -  4  -  5  -  6  - 7- 
oz. vpiši svoj predlog aktivnosti  znotraj  sekcije ( npr. tečaj tujih jezikov): _______________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________

  V ANKARANU, dne _________________       Podpis: ______________________________

AKTIVNOSTI DRUŠTVA UPOKOJENCEV ANKARAN – SEKCIJE, KOMISIJE, ODBOR

1.SEKCIJA  ZA SOCIALNO IN ZDRAVSTVENO POMOČ STAREJŠIM
Sekcijo za socialno in zdravstveno pomoč starejšim sestavljajo prostovoljci Sopotnika in ostali prostovoljci ,ki skrbijo za starejše po programih kot npr. merjenje krvnega pritiska in sladkorja, z oskrbo in  pomočijo na domu, organizirajo predavanja o starostnih boleznih in prehrani starejših, itd, 

2.SEKCIJA ZA ŠPORT IN REKREACIJO STAREJŠIH
Starejši v tej sekciji  najdejo zelo veliko raznolikih aktivnosti: dvoranska vadba in fitnes, pohodništvo, plavanje/kopanje , namizni tenis, kolesarjenje, prstomet, križanke, balinanje, kolesarjenje in ples. Dejavnosti se izvajajo skupinsko v Centru dnevnih aktivnosti ter po letnem programu sekcije.

3.SEKCIJA  ZA KULTURNO IN DRUŽABNO DEJAVNOST 
V tej sekciji se starejši lahko priključijo Pevskemu zboru Ulka, organizirajo gledališke in glasbene predstave ter literarne večere, izvedejo Bralno značko za starejše, prisluhnejo dogodkom Ankaranske zgodbe – pogovorom z zanimivimi osebnostmi, se seznanijo s potopisi , itd.

4.SEKCIJA ZA UČENJE ROČNIH DEL
Veliko spretnosti premorejo starejši tudi v ročnih delih, ki jih ohranjajo s prenosom svojih znanj na mlajše generacije : domača obrt, kuhanje in aranžiranje, zeliščni krožek in cvetlični vrt, so zgolj nekatere, ki jih naši člani dopolnjujejo vse leto.

5.SEKCIJA ZA IZOBRAŽEVANJE IN UNIVERZA ZA 3. ŽIVLJENJSKO OBDOBJE 
Tudi v starosti je izobraževanje starejših nujno za njihovo aktivno preživljanje. Nekatere stalne vsebine lahko starejši osvojijo prek programa Univerze za tretje življenjsko obdobje v Centru dnevnih aktivnosti (npr. tečaji tujih jezikov v obdobju oktober-junij), druge pa prek organiziranih krajših oblik poučevanja-(npr. tečaji informacijske pismenosti, kot uporaba pametnega telefona, uporaba aplikacije zVEM, itd), 

6.ODBOR ZA DRUŽABNA SREČANJA IN STROKOVNE EKSKURZIJE 
Sekcija pripravlja mesečni program družabnih srečanj članov v sodelovanju z Centrom dnevnih aktivnosti za starejše v Medgeneracijskem središču Ankaran z zanimivimi vsebinami ustvarjalnih delavnic, družabnih iger, predavanj in knjižnim in časopisnim kotičkom ter celoletni program strokovnih ekskurzij. Na družabnih srečanjih obeležujemo Dan starejših, Materinski dan, Pustovanje, Spomladanski piknik, Martinovanje, Prednovoletno srečanje, itd. 

7. KADROVSKA KOMISIJA DRUŠTVA
Naloga komisije je evidentiranje in predlaganje članov društva Upravnemu odboru, ki imenuje predstavnike društva v organe, kjer ima društvo predstavnike.
[bookmark: _Hlk122810525]Komisije je tudi pritožbeni organ , ki obravnava tako  pritožb članov društva kot tudi  kršitve statutarnih pravil članov društva ter pripravlja gradiva za odločanje Upravnemu odboru.
